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ESTADO DE MATO GROSSO 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PRIMAVERA DO LESTE 

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO N.º 476.01/2026 

CARGO: TÉCNICO EM IMOBILIZAÇÃO ORTOPÉDICA 
 

OBSERVAÇÃO: Este caderno contém 20 (vinte) questões, para cada questão são apresentadas 04 (quatro) alternativas de resposta (a, 
b, c, d), sendo que o candidato deverá escolher apenas uma e, utilizando caneta esferográfica azul ou preta, preencher todo o quadrado 
correspondente no cartão-resposta. 

LÍNGUA PORTUGUESA 

Leia o texto abaixo para responder as questões 01, 02 e 03: 
 

“Das Utopias” 

“Se as coisas são inatingíveis... ora! 

Não é motivo para não querê-las... 

Que tristes os caminhos, se não fora 

A presença distante das estrelas!” 

(Mário Quintana) 
(Fonte: Site: https://www.escritas.org/pt/t/1637/dasutopias). 

 

01 – [ICECE, 2026] O poema “Das Utopias” expressa principalmente a ideia de que: 

a) Devemos desistir dos sonhos que parecem impossíveis. 

b) O homem deve buscar apenas o que é real e palpável. 

c) Mesmo que algo pareça inalcançável, é importante desejá-lo. 

d) As estrelas representam metas fáceis de alcançar. 
 

02 – [ICECE, 2026] No poema, a expressão “a presença distante das estrelas” simboliza: 

a) As dificuldades enfrentadas na vida cotidiana. 

b) Os sonhos e ideais que motivam as pessoas a seguir em frente. 

c) As pessoas que estão longe, mas são lembradas com saudade. 

d) As recompensas materiais obtidas com esforço. 
  

03 – [ICECE, 2026] Considerando o conjunto do poema, é correto afirmar que Mário Quintana 
propõe uma reflexão sobre: 

a) O valor da esperança e do idealismo na existência humana. 

b) A necessidade de aceitar os limites da realidade sem buscar o impossível. 

c) A oposição entre razão e emoção na busca por objetivos concretos. 

d) A crítica à ingenuidade de quem sonha com o inatingível. 
  

04 – [OBJETIVA CONCURSOS, 2026] Assinalar a alternativa em que a concordância nominal foi 
feita incorretamente. 

a) Há menos pessoas hoje. 

b) Estou meio perdida no conteúdo. 

c) Segue anexo a carta. 

d) É proibida a entrada de animais. 
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05 – [IBADE, 2026] O domínio das relações semânticas é fundamental para a precisão linguística. 
Considerando esse aspecto, assinale a alternativa que apresenta um caso de paronímia. 

a) comprimento – largura. b) alegre – feliz. 

c) claro – escuro. d) descrição – discrição. 

  

CONHECIMENTOS GERAIS 
06 – Primavera do Leste é um dos municípios que mais se destacam no estado de Mato Grosso pelo 
crescimento econômico e populacional. Um dos principais fatores que impulsionou o 
desenvolvimento do município desde sua criação foi: 

a) A exploração de jazidas de ouro e diamantes como principal atividade econômica. 

b) O desenvolvimento da agricultura mecanizada, com destaque para a produção de grãos, aliado ao 
agronegócio. 

c) A instalação de um grande polo petroquímico responsável pela geração da maior parte dos 
empregos locais. 

d) A exploração de madeira nativa como principal fonte de arrecadação municipal. 

 

07 – O município de Primavera do Leste está localizado em uma região estratégica do estado de Mato 
Grosso. Sobre sua localização geográfica, assinale a alternativa correta. 

a) Situa-se na região norte de Mato Grosso, fazendo divisa com o estado do Pará. 

b) Localiza-se na região sudeste de Mato Grosso e é cortado pela BR-070, importante corredor de 
integração e escoamento da produção agrícola. 

c) Está localizado na região pantaneira, tendo a pecuária extensiva como sua principal atividade 
econômica. 

d) Faz divisa direta com a Bolívia, sendo um dos principais municípios de fronteira do estado. 
  

08 – [INSTITUTO IACP, 2026] Cândido Portinari é reconhecido nacional e internacionalmente por 
sua contribuição na área artística de: 

a) pinturas. b) teatro. 

c) televisão. d) música popular. 
 

09 – [OBJETIVA CONCURSOS, 2026] Devido à sua importância, as matas ciliares estão incluídas 
nas áreas de preservação permanente definidas pelo Código Florestal Brasileiro. Dá-se o nome de 
matas ciliares às matas que: 

a) Estão localizadas nas áreas rurais. 

b) Ficam localizadas em grandes centros urbanos. 

c) Crescem em regiões desérticas com baixa umidade. 

d) Recobrem as margens dos rios e suas nascentes. 
  
10 – [INSTITUTO ACCESS, 2026] O processo de industrialização brasileira, intensificado a partir 
do século XX, provocou transformações econômicas e sociais significativas. Assinale a alternativa 
que representa corretamente um impacto desse processo no Brasil. 

a) Substituição completa do setor de serviços pelo industrial. 

b) Eliminação das desigualdades regionais. 

c) Crescimento das cidades e diversificação das atividades econômicas. 

d) Redução da urbanização e retomo à economia agrária. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
11 – [IGEDUC, 2026] A Lei nº 8.080/1990, ao regulamentar o SUS, inovou ao incluir a participação 
social como uma de suas diretrizes organizacionais fundamentais. Esse mecanismo visa garantir o 
controle social sobre as políticas de saúde. Sobre essa diretriz, assinale a alternativa CORRETA. 

a) A diretriz da participação popular foi revogada pela Lei nº 8.142/1990, que a substituiu pelo 
princípio da gestão centralizada no Ministério da Saúde. 

b) A participação da comunidade no SUS é restrita à iniciativa privada, que pode opinar sobre os 
contratos de complementariedade de serviços. 

c) A participação da comunidade é exercida exclusivamente por meio de ouvidorias, que centralizam 
as reclamações e sugestões dos usuários. 

d) A participação da comunidade é uma diretriz do SUS que se materializa através dos Conselhos e 
Conferências de Saúde, garantindo o controle social na gestão do sistema. 
 

12 – [UNIFIL, 2026] Sobre a integralidade prevista pela Lei n° 8.080/1990, pode-se afirmar que: 

a) define que a atenção básica é responsabilidade exclusiva do Governo Federal. 

b) implica a articulação de ações de promoção, prevenção e recuperação da saúde, considerando a 
pessoa em sua totalidade. 

c) refere-se aos serviços de saúde que são prestados apenas em hospitais de grande porte. 

d) garante que o usuário tenha acesso somente aos serviços de maior complexidade. 
   
13 – [FURB, 2025] Após a colocação de gesso, um paciente com fratura de tíbia procura o 
ambulatório de ortopedia apresentando dor intensa, inchaço acentuado, dormência, palidez e frio ao 
toque no membro imobilizado, sintomas desproporcionais à lesão inicial. Nessa situação, a 
complicação de que o técnico deve suspeitar e para a qual deve acionar imediatamente o ortopedista, 
visando avaliação e conduta adequada, é: 

a) Fascite plantar. b) Infecção local 

c) Trombose venosa profunda. d) Síndrome compartimental. 
  

14 – [IDECAN, 2024] Um jovem atleta de corrida apresenta dor na parte inferior da tíbia após 
semanas de treino intenso. A radiografia inicial não mostra fratura. O diagnóstico mais provável e o 
tratamento indicado é: 

a) fratura de tíbia completa; cirurgia imediata. 

b) lesão do LCA; repouso e diminuição da carga de treino. 

c) fratura de estresse; repouso e diminuição da carga de treino. 

d) luxação do joelho; uso de órtese e retorno gradual ao esporte. 
  

15 – [INSTITUTO VERBENA, 2024] O exame físico é uma parte importante da semiologia no 
tocante ao diagnóstico das afecções musculoesqueléticas. Dessa forma, o teste de Lachmann auxilia 
no diagnóstico das afecções do 

a) joelho. b) pé. 

c) cotovelo. d) ombro. 

  
16 – [VUNESP, 2019] Com relação ao pé torto congênito, assinale a alternativa correta. 

a) O tratamento é inicialmente com gesso. 

b) Apesar de ser uma deformidade rígida, tem correção espontânea. 

c) O tratamento deve ser iniciado quando a criança completar um ano. 
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d) Quando é bilateral, a cirurgia é o tratamento inicial. 

  

17 – [IDECAN, 2024] As fraturas na coluna vertebral podem resultar de traumas significativos e têm 
implicações clínicas importantes. Considerando os tipos de fraturas, suas causas e o manejo, assinale 
a alternativa correta. 

a) A fratura do arco posterior da vértebra é a mais comum em casos de trauma e, geralmente, não 
causa comprometimento neurológico significativo. 

b) O tratamento conservador é sempre a primeira linha de abordagem para fraturas instáveis da 
coluna, independentemente da gravidade da lesão. 

c) O uso de coletes ortopédicos é contraindicado em todos os casos de fratura na coluna vertebral, 
pois pode agravar a lesão. 

d) As fraturas de coluna são frequentemente associadas a lesões neurológicas, e a avaliação 
neurológica deve ser realizada em todos os pacientes com suspeita de fratura vertebral. 

  

18 – [IDECAN, 2024] Em relação às fraturas de compressão vertebral, especialmente em pacientes 
idosos, é correto afirmar: 

a) sempre causam comprometimento neurológico. 

b) são sempre causadas por traumas de alta energia. 

c) ocorrem frequentemente em pacientes com osteoporose devido a traumas mínimos ou 
espontaneamente. 

d) sempre requerem cirurgia para evitar complicações neurológicas. 

 

19 – [IDECAN, 2024] A luxação do ombro é uma lesão comum que pode ocorrer em diversas 
situações, como quedas ou atividades esportivas. Considerando os aspectos clínicos e o tratamento 
dessa condição, assinale a alternativa correta. 

a) A luxação anterior do ombro é a mais comum e geralmente ocorre quando o braço está em posição 
elevada e externa. 

b) Em todos os casos de luxação do ombro, a cirurgia é obrigatória para garantir a recuperação 
completa. 

c) Após a redução da luxação, não é necessário realizar qualquer tipo de imobilização, pois o ombro 
recupera sua estabilidade imediatamente. 

d) A luxação do ombro pode ser tratada apenas com fisioterapia, sem a necessidade de intervenção 
médica. 

 

20 – [INSTITUTO AOCP, 2021] Quanto à entorse de tornozelo, é correto afirmar que 

a) é uma pequena luxação do tornozelo. 

b) é a lesão traumática de uma articulação, com alongamento, arrancamento ou ruptura de um ou mais 
ligamentos. 

c) é considerada urgência e emergência ortopédica. 

d) é a ruptura da cortical e das estruturas intramedulares. 
  


